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Seniorenzentrum Naters
Haus Sancta Maria | Haus St. Michael

Tagesprogramm
Vormittag Nachmittag
07.30-09.00 Frihstiicksbuffet 14.00-17.00 Cafeteria gedffnet
10.15 Gottesdienst 16.45 Rosenkranz
(Sonn- und Feiertage) 17.15 Abendessen fiir
10.30 Gottesdienst (Mo - Sa) Demenz- und
11.15 Mittagessen fiir Pflegeabteilung
Demenz- und Pflegeabteilung 17.45 Abendessen
11.45 Gemeinsames Mittagessen
Betreuungsprogramm
Haus Sancta Maria
Montag 10.00 - 10.40 Tiergestiitzte Aktivierung
13.00-17.00 Coiffeur
auf Voranmeldung
14.30- 15.30 Turnen
Dienstag 14.30 - 16.30 Basteln
nach vorheriger Riicksprache mit der Pflege
14.30-16.30 »Hangert”
Betreuung am runden Tisch
Mittwoch 09.15-10.15 Turnen intensiv
14.30- 15.30 Singen
Donnerstag 09.30-10.15 Croquet
Juni-August bei schonem Wetter
14.30-16.30 »Hangert”
Betreuung am runden Tisch
Freitag 09.00 - 09.45 Senioren-Walking
bei schénem Wetter
13.00-17.00 Coiffeur
auf Voranmeldung
14.30-16.30 Handarbeit
Jassrunden, Ausfliige, musikalische Unterhaltung und Filmvorfiihrungen
finden nach Ansage statt
Giiltig ab 1.7.2011
Betreuung

Landstrasse 13, 3904 Naters
T 0279224960, F027 922 49 64
info@seniorenzentrum-naters.ch, www.seniorenzentrum-naters.ch




